
第 8天 拿細耳人運動 

「神給身處危機中的國家最大禮物之一，就是年輕的拿細耳男女，他們將扭轉局勢。」 

 

不尋常的時代需要不尋常的回應，而不尋常的回應需要不尋常的男男女女，他們自願放棄當代人

的標準，打破當世代的安逸，從而能夠為那一代的人開闢出一條新的道路。這就是革命家誕生的張

力，或者更確切地說，是那些定義當代故事情節的人。 

 

聖經給這類人取了一個名字：拿細耳人（民 6:2-8）。他們立下了三重誓言： 

 

第一、不喝酒、不吃葡萄：為了認識祂而得著極大的喜樂，自願放棄神合法賜予的享樂。今天，我們

可以將 Netflix、YouTube和社交媒體視為一種享受和娛樂。雖然凡事都可行，但並非都有益處（民 6:3-

4）。 

 

第二、留長髮：這是他們在主面前分別為聖的明顯記號，無法逃避公眾的問責。你不可能偷偷溜進酒

吧喝酒，而每個人卻看不到你留了長髮。從本質來上說，他們是沒有「禮拜日的拿細耳人」（民 6:5）。 

 

第三、不觸摸死屍：拿細耳人不可觸摸任何死屍，甚至是過世的家人。同樣，現代的拿細耳人應該敏

銳地意識和辨別有那些事情會導致屬靈的死亡，就是任何不道德、貪婪或苦毒的窗口，這些都會殺害

我們的靈魂（民 6:6-8）。 

 

縱觀聖經歷史，神在最黑暗的時刻興起拿細耳人，使這個國家回轉向神自己。這些拿細耳人是極

端愛神的人，是反對安於現狀的煽動者。施洗約翰（路 1章、3章）、參孫（士 13章）、撒母耳（撒上

1章）、利甲人（耶 35章），他們生於重大危機和過渡的時期，卻成為歷史的樞紐，引導以色列和教會

進入下一個階段的神聖榮耀與應許。 

 

他們為了這個極端的時期，過著極端的生活。他們禁食禱告的生活方式，是基於對耶穌的委身並

天國文化的認同，出於愛（而不是律法主義的義務），他們自願放棄某些世界所給的合法享樂（民 6

章），以便全力追求認識神，得著極大的喜樂（詩 16篇）。 

 

請與我們一起禱告： 

神啊，求祢使我成為拿細耳人！我們禱告祢能在台灣興起一代拿細耳人！興起台灣的年輕人！求祢給

我們 10萬個拿細耳人！奉主耶穌基督的名求。阿們！ 

 

禱告焦點： 

1. 在撰寫這篇禱告指引的同時，台灣已有超過 5,000位年輕人宣誓加入拿細耳人誓約。我們相信也祈

求在這個關鍵時刻，會有 10萬個拿細耳人興起！ 

 


